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BETEGTAJEKOZTATO

talhordasrol, korasziilésrol, sziilésinductiordl csaszarmetszésrol

Korasziilés

A terhesség betoltott 24-37. hete kozott beszéliink korasziilésrol. Felvételt kovetden célunk a
fajasok ledllitdsa, a terhesség kiviselésének biztositasa. A 34. hét el6tt ,,tiid6érleld™ injekciot
adunk, és probaljuk legalabb 24 oraig tartani a terhességet, mig a gyogyszer kifejti hatdsat.
Goresok esetén — sziilészobai ellendrzés mellett — infiziok, antibiotikumok, injekcidk
segitségével igyeksziink ledllitani a korasztlést. Elfolyt magzatviz miatt megindult
korasziilésnél a 24 ora kivardsa utan dontiink a sziilés befejezésének mddjardl, természetesen
az On egyetértésével. Vérzés esetén annak mértéke donti el a befejezés modjat. Ha a
korasziilés nem allithato le, vagy felvételekor mar olyan elérehaladott allapotban van, hogy
nincs lehetdség leallitani, akkor engedjiik azt lezajlani. A szakma szabdlyai szerint vezetjiik a
korasziilést. A magzat megsziiletésekor mindig jelen van gyermekorvos is. A 2000 gr alatti
korasziilottek - a sziilészobai ellatas utdn — az intenziv Gjsziil6tt osztalyra keriilnek.

Onnel a tovébbi ellatds ugyantgy torténik, mint érett sziilés esetében.

Tulhordas

Ha a 40. terhességi hét betoltéséig a sziilés nem zajlik le, akkor — els@sorban a magzat
érdekében — folyamatos korhazi ellendrzésre van sziikség. A 40. terhességi hét betoltésekor
terheléses vizsgalatokat végziink. Ha pozitivnak itéljiik az eredményt, akkor a sziilést
indukaljuk. Ennek moédjat a méhszaj érettsége alapjan dontjiik el. Ha kedvez6, akkor burkot
repesztiink, és — ha szikséges — Oxytocinos infuzié segitségével fajast keltiink. Ha zart,
.-méhszdjérleld zselét” helyeziink fel. 12 oras véarakozas utan — ha addig nem indul meg a
sziilés, vagy nem tagul megfeleléen a méhszaj — megismételjik a zselé felhelyezését. Ha
ekkor sem indul meg a sziilés, nem nyilik a méhszaj, csaszarmetszést végziink.

Ha negativ a terheléses vizsgdlat, akkor a 41. terhességi hét betoltésekor altalaban a sziilést
meginditjuk.
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Sziilésinductio

Ha a terhességet valamilyen okndl fogva be kell fejezni - sziilésinductiot végziink. Ha a
méhszdj zart, akkor azt érlelni kell, hogy a sziilést megindithassuk. Az érlelést Prepidil zselé
felhelyezésével végezziik. Ha sziikséges, bizonyos id6 elteltével a felhelyezést megismételjiik.
Ko6zben t6bbszor ellenérizziik a magzati szivmiikodést, a féjasok jelentkezését, vagy hianyat,
a vérnyomast, a pulzust. Ha a méhszaj a sziilés inditdsdhoz megérett, burkot repesztiink,
sziikség esetén Oxytocin infuzids fajaserdsités torténik.

Ha a mcéhszdjérlelés, vagy a sziilésinductio eredménytelen — csdszarmetszést végziink.
Azonban hozza kell tenniink, hogy eléfordul olyan is, hogy a sziilés ugyan megindul, de
ennek lezajlasa soran olyan probléma léphet fel, amely miatt ugyancsak csaszarmetszést kell
végezni.

Csaszarmetszés

Abban az esetben, ha valamilyen ok miatt a hiivelyi sziilés nem torténhet meg,
csaszarmetszest Vegzunk Ezek lehetnek anyai és magzati okok, vagy mindkettd, melyekrél a
miitétet végzd orvos Onnek részletes felvilagositast ad. Ha On a miitéti megoldast elfogadja.
akkor infiziot adunk, allandé katétert helyeziink fel, majd gerincérzéstelenitésben elvégezziik
a csaszarmetszést. Csak akkor altatunk, ha On ragaszkodik ehhez, vagy a mtét stirgdssége
miatt nincs id6 a gerincérzéstelenitésre. A mitét utdn infaziok folyamatos adaséval a
gyermekagyas osztdly érzészobajdba keriil megfigyelésre. Ellendrizziik a vérnyomast, a
pulzust, a vérzés ersségét, a méh Osszehtizdddsat, a vizelet mennyis¢gét.
Fdjdalomesillapitdkat, méhdsszehuzokat folyamatosan adunk. Egy napi fekvés utén az
infizi6t ledllitjuk, az 4llandé katétert ecltavolitjuk, osztalyos korterembe helyezziik. Néha
eléfordul, hogy a miitét utani 3., 4. napon laz jelentkezik. Lazcsillapitokat, méhdsszehuzokat,
sziikség esetén antibiotikumokat adunk. Ha erre sem szlnik meg a lazas éllapot, akkor
altatasban a méhiiregbdl bacterialis tenyésztésre mintat vesziink, majd a méh allapotat
ellenérizziik, a méh tireget Betadin oldattal kioblitjiik. A tovébb adott gyogyszerek hatdséra
altalaban a laz megsziinik.

Csolnoky Ferenc Korhaz
Sziilészet-Négyogyaszati Osztalya
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