Sziilés illetve miitét utdni torténések:
A magzal megsziletése utdn levalik a lepény,- tavozik, néha, amennyiben magatdl nem valik le, le kell
valasztani. Ez altatasban, ill. ha erds vérzés miatt a gyorsasagi is sziikséges, boditasban térténik. Ezt kéveti a
gatseb hiivelyseb megvarrdsa. ill. a méh un. Bumm-kanallal térténd kiiiritése. Sziiléstd szamitott két éra
hosszat a sziilészoban kell maradni megfigyelésre, ha minden rendben van, kikeril a gyermekagyas osztalyra,
Otodik napon varratszedés, hatodik napon —amennyiben gyermekét is rendben taldlja a gyermekgyogydsz-
tavozhat az osztalyrol,
Csaszarmetszést kovetben 48 oras szubintenziv megfigyelésre az 6rzdszobaba keriil, ahol
miiszerekkel vér és vizelet vizsgilatokkal kévetjiik allapotat. Allandé vénakaniiljén keresztill pétoljuk a
folyadékveszteséget, adjuk a gyogyszereket. Vizeletét min. 24 ¢ran at katéteren vezetjiik le. Inni
csak kellden éber dllapotban kap, enni pedig csak kelloképpen beindult bélmikodés utan, Miitét utdn a belei
renyhébben miikédnek, ha gyogyszerekre nem reagalnak, vagy nagyon ritkdn el is zarodhatnak ismételt
miitétre lehet szitkség. Miitét utan felléphet lazas allapot, melyet gyogyszerekkel csillapithatunk. Zavartalan

gyogyulas esetén —ha a gyermekgydgyasz az ujsziilott gyermekét is hazaadhatdnak tartja, a 6. napon
varratszedést kévetden tdvozhat osztalyunkrol.

Virhat6 kovetkezmények:
Mind hiivelyi dton, mind csdszarmetszéssel valo sziilés utin kb. hat héten at un. Gyermekagyi folyasa
lesz. Ez az elsé 1-2 napban szinte vér, majd egyre kevesebb és szintelenebb lesz. Hiivelyi szilés ill .
csdszarmetszés utan is sziilhet még a késdbbiekben hiivelyi vton.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
A hiivelyi sziilés alternativ megoldisa a csdszarmetszés. Osztilyunkon csdszarmetszeést az anya kérésére
nem végziink, csak szakmai indokok alapjan. A szivéfogé nem a csdszdrmetszés alternativ megolddsa,
hanem egy kényszerhelyzet, amikor liregben 1év6 koponyanal magzati érdekbél a sziilés gyors befejezésére
van sziikség. A csdszdrmetszésnek nincs alternativ megoldésa.

Mi a teendd a sziilés és csdszarmetszés utin, elbocsatast kévetden?
Tdvozds utan csalidorvosat, ill. gyermekorvosat keresse fel. Hat hét mulva kontroll vizsgalaton
jelenjen meg. Kontroll vizsgalatig kimél§ életméd, valamint nemiélet tilalma javasolt.

A sziilés, szivofogo illetve csaszarmetszés elmaradasinak kévetkezményei:

On és sziiletends gyermek meghalhat ill. silyos, vissza nem fordithatd egészségkarosodast
szenvedhet.

A szillésrol, szivofogo, csaszarmetszés miiteti beavatkozdsrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali
szobeli tajékoztatast megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a
beavatkozds elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.
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A kezelborvos részletes felvilagositasa- mely a beavatkozas elmaradds esetén eléforduld
kivetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozis elvégzését megtagadom.,
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