i MU-SZUL-01.6 M41
E(’L')IZNPIg r':‘T' Betegtajékoztato Valionar-
01
Tajékoztaté Kiadva: 2019.06.01
Terhesség alatti magzati kromoszoma vizsgalat, oldar: —
chorionbiopsia (méhlepény mintavételraol) 1/1

Tisztelt Betegiink!

A sziiloktdl 6roklédo ismert, illetve véletleniil bekovetkezd magzati fejlodési rendellenességek
korai felismerése céljabol lehet sziikség erre a vizsgalatra. Ezt olyan varandos anyaknak ajanljuk
fel, akiknél a rendellenességek megjelenésének kockdzata magas. A genetikai vizsgalat fényt
derithet a magzat genetikai allomanyaban felismerhetd eltérésekre. A vizsgalat csak néhany
feltehetd rendellenesség meglétére korlatozodik. A teljes genetikai atsziirés nem lehetséges. A
beavatkozas ultrahanggal kivalasztott lepényi teriiletrél torténik a hasfalon keresztiil, vékony,
egyszer haszndlatos tii segitségével. Az igy nyert lepényszovet mintat genetikai laboratoriumban
vizsgaljak meg és a rendellenesség meglétére vagy hidnyara vonatkozéan On a késébbiekben
leletet kap.

Indokolt esetben esetleg a vizsgalat megismétlésére is sziikség lehet, mert az esetek bizonyos
szdzalékéaban a vizsgalat nem ad egyértelmii eredményt.

A beavatkozas ritkan el6forduld, kikiiszobolhetetlen veszélye a beavatkozast esetlegesen kovetd
spontan vetélés, melynek kockazata 1-2%. A beavatkozas optimalis iddpontja a varanddsag 12-15
hetében van.

Alternativ kezelési modok:
A beavatkozas egyik alternativdja a magzati kromoszémék magzatvizvételbdl vagy magzati vérbol
torténd vizsgalata. Ezek a vizsgalatok viszont kés6bb adnak eredményt.

Tovabba lehetdség van egyes, terhességgel Osszefliggd biomarkerek (terhességgel Osszefliggd
hormon, illetve fehérjetermészetli anyagok) anyai vérbdl torténd meghatdrozasara, valamint az
anyai vérbol magzati DNS kinyerésére és annak vizsgalatara is. Felhivjuk figyelmét, hogy ezen
utdbbi két eljaras csak szlird modszer, szemben a lepényboholy mintavétellel, amely ugyanakkor
diagnosztikus eljards, tovabba jelenleg a tarsadalombiztositdis nem finanszirozza, igy
igénybevételilk oOnkoltséges. Tovabbi felvilagositast kaphat az elérhetd vizsgalatokrol és
hozzaférhetdségiikrdl az SZTE Orvosi Genetikai Intézetében, illetve a Gyermekklinika genetikai
szakrendelésén.

A beavatkozas elmaradasabol adodo hatranyok:

A beavatkozas elmaradasabol adodo kockazatot az esetleges magzati artalom fel nem ismerése €s
az ebbdl adddo késébbi egészségkarosodas jelenti, annak minden ismert egészségiigyi, pszichés,
szocialis és tarsadalmi kovetkezményével.

A beavatkozas eldtt sziikséges teenddk:
A beavatkozas el6tt kiilonleges teendd nem sziikséges, konnyt ételt fogyaszthat, folyadékbeviteli
megszoritas nincs.

A beavatkozast kdvetd teenddk:

Tekintettel a beavatkozas jellegére 6sszességében 6 ora korhazi megfigyelés id6 javasolt, ebbdl a
beavatkozas utani 2 ora soran szigori agynyugalom javasolt! Hazabocsatasat kovetéen a fizikai
munka keriilendd! Emellett célszerli bizonyos méhosszehtizodast csokkentd készitmények szedése
is, amelyrdl kezelGorvosaval sziikséges egyeztetnie. Tovabbi kérdés(ek) esetén kereshetd
személy(ek) megnevezése: osztalyos ndvérek €s osztalyvezetd fondvér, osztalyra beosztott orvos,
osztalyvezetd orvos, a beavatkozast végzo (kezeld)orvos, tovabba az intézetvezeto.




