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Tisztelt Betegiink!

Intrauterin infuziot (magzatvizpotlast) akkor végziink, amikor a magzatnak kevés a magzatvize. A
megfeleld mennyiségli magzatviz elengedhetetlen a zavartalan és szovédménymentes magzati
fejlodéshez. Hianyaban elsdsorban a végtagok ¢s a tiido fejlodése szenved kart. Utobbi a sziiletést
kovetden halalhoz is vezethet. Kevés magzatviz esetén a fentiek mellett a magzat ultrahanggal
torténd vizsgalata is nehezitett.

A magzatviz pétléssal két célunk van:
1. a magzat optimdlis fejlddéséhez sziikséges mennyiségli vizet potoljuk
2. amagzatviz pétlasaval javithato az ultrahang vizsgalat hatékonysaga.

Indokolt esetben esetleg a vizsgalat megismétlésére is sziikség lehet, amennyiben a
magzatvizpotlast kovetd ultrahang vizsgalatokkal tovabbra is csokkent mennyiségli magzatvizet
talalunk.

A beavatkozas ritkan el6fordulo, kikiiszobolhetetlen veszélye a magzatvizpotlast kdvetden
¢szlelhetd burokrepedés és kovetkezményes magzatviz elfolyds, valamint kdvetkezményesen a
korasziilés meginduldsa. Ritkdn, mint minden invaziv beavatkozas esetén el6fordulhat fertézéses
(infekcid) szovOdmény, amely szintén burokrepedéshez, méhen beliili fertdzéshez,
kovetkezményes korasziilés megindulashoz, sulyos esetben méhen beliili elhaldshoz vezethet.

A beavatkozas ismertetése:

A has borének tobbszori fertdtlenité oldattal végzett lemosasat kdvetden ultrahang ellendrzése
mellett egy hossza tlivel a petelirbe pungdlunk (szlirunk), majd a terhességi kornak megfeleld
mennyiségll fiziologias (€lettani iondsszetételit), steril sooldattal pétoljuk a hidnyzd mennyiségii
magzatvizet.

Alternativ kezelési modok:
A beavatkozasnak, tekintettel arra, hogy magzatvizet egyéb mddon potolni nem lehet — érdemi
alternativaja nincs.

A beavatkozas elmaradasabol adddo hatranyok:
A beavatkozds elmaradasabol adodd kockdzatot a magzat szamdra az jelenti, hogy kelld
mennyiségli magzatviz hianydban a magzat fejlédése a fentebb irtaknak megfeleléen elmarad,
vagy sulyosan karosodik. A magzatviz csaknem teljes hianya a magzat méhen beliili un.
kényszertartasdhoz, majd elhaldsdhoz vezethet.

A beavatkozas eldtt sziikséges teenddk:
A beavatkozas el6tt kiillonleges teendé nem sziikséges, konnyl ételt fogyaszthat, folyadékbeviteli
megszoritas nincs.

A beavatkozast kdvetd teenddk:

A beavatkozast kovetden tovabbi korhazi megfigyelés sziikséges, amelynek sordn a magzatviz
mennyiségét ultrahang vizsgalatokkal ellendrizziik. A korhazban tartézkodas soran tovéabbi
méhizom-0sszehuzodast csokkentd gyogyszerek adéasara kell szamitania (ez torténhet szdjon at
alkalmazhato, vagy véndba adott injekciok/infuziok, tovabba izomba adott készitmények
segitségével is), megeldzendd a beavatkozast kdvetd esetleges fokozott méhizomzat-aktivitast.
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Tovéabbi magzatviz-csokkenés esetén a beavatkozas megismételhetd. Kozvetleniil a beavatkozas
utdni 2 6ra soran szigoru agynyugalom javasolt! Hazabocsatasat kovetden a fizikai munka
kertilendd! Célszerli az osztalyon elkezdett méhdsszehuzodast csokkentd készitmények tovabbi
szedése 1s, amelyrdl kezeldorvosaval sziikséges egyeztetnie.

Tovabbi kérdés(ek) esetén kereshetd személy(ek) megnevezése: osztalyos ndvérek éEs
osztalyvezetd fOndvér, osztilyra beosztott orvos, osztilyvezetd orvos, a beavatkozast végzo
(kezel6)orvos, tovabba az intézetvezeto.




