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Tisztelt Betegünk! 

Az Ön esetében –a hatályos terhesgondozói protokollnak megfelelően– magzati ultrahang 

vizsgálat elvégzése javasolt. Az ultrahang vizsgálat célja egyes fejlődési rendellenességek szűrése, 

a magzat fejlődésének, állapotának megítélése.  

Fontos tudni, hogy a magzati ultrahang vizsgálattal nem szűrhető ki minden magzati fejlődési 

rendellenesség. Irodalmi adatok szerint a különböző szervek fejlődési rendellenességei a 

következő arányban szűrhetők ki: 

1. Központi idegrendszer 71-88% 

2. Szív, erek 4,5-59% (ezeknek csak 1/3-a ismerhető fel a 24. hét előtt)  

3. Csont 37% 

4. Húgyutak 54-88% 

5. Emésztőrendszer 54-65% 

6. Arc 18% 

7. Hasfal 65% 

8. Nyitott gerinc 66% (a 24. hét előtt) 

A vizsgálat a Magyarországon érvényes (Az Emberi Erőforrások Minisztériuma szakmai irányelve 

a koraterhességi diagnosztikus és az alap (basic) ultrahang-szűrővizsgálatokról - hatályos: 

2017.02.20 2017. EüK. 3. szám közlemény 2 - Típusa: klinikai egészségügyi szakmai irányelv - 

Azonosító: 002016 - Érvényesség időtartama: 2020. 12. 31.) szakmai protokoll szerint történik. 

Egyúttal felhívjuk szíves figyelmét a biokémiai, DNS alapú szűrés, valamint a magzati 

kromoszóma vizsgálat lehetőségére, melyek részletei a következők: ezen vizsgálatok lényege, 

hogy az anyai vérben keringő magzati DNS segítségével történik a szűrés. A vizsgálathoz anyától 

vért vesznek, amely ezután laboratóriumba kerül, ahol elvégzik a szükséges vizsgálatokat.  

A vérvételt követően 1-2 hét múlva a várandós megkapja a szűrési eredményeket laikus által is 

értelmezhető formában. A szűrés elsősorban számbeli kromoszóma rendellenességek szűrésére 

alkalmas, viszonylag nagy pontossággal. Ebből következően a szűrés nem észlel minden genetikai 

rendellenességet. 

Az anyai vérből végezhető szűrések térítéskötelesek, ezeket a társadalombiztosítás nem támogatja, 

a további részletekről a vizsgálatok hivatalos termékismertetői az irányadók. 

Ha a magzat genetikai, teratológiai ártalmának valószínűsége az 50%-ot eléri, akkor a terhesség a 

20. hetéig – a diagnosztikus eljárás elhúzódása esetén 24. hetéig – szakítható meg. 

A terhesség az időtartamától függetlenül szakítható meg, ha: 

- az állapotos nő életét veszélyeztető egészségi ok, vagy 

- a magzatnál a szülés utáni élettel összeegyeztethetetlen rendellenesség áll fenn. 

Az ultrahang vizsgálat előtt speciális teendő nem szükséges. 
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A beavatkozás során a jobb ultrahang-képminőség érdekében ultrahangzselét helyezük az 

ultrahang vizsgálófejre, majd a hasra helyezett, vagy hüvelybe vezetett vizsgálóeszköz 

segítségével elvégezzük a szükséges képalkotó vizsgálatot. Maga a hüvelyi ultrahang vizsgálat 

enyhe kellemetlenséget okozhat, de az indokoltan történő eljárásnak egyéb kockázata, 

szövődménye nem ismert. 

A beavatkozást követő időszak további speciális teendőt nem igényel, Ön a vizsgálat végeztével 

otthonába távozhat. 

További kérdés(ek) esetén kereshető személy(ek) megnevezése: ultrahang laborban dolgozó 

asszisztensnő, ultrahang laborba beosztott orvos, ultrahanglabor vezető orvos, a beavatkozást 

végző (kezelő)orvos, továbbá az intézetvezető. 

 


