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Terhesség alatti intrauterin transzfuzio (magzati oldar: —
vératomlesztés) beavatkozasarol 1/1

Tisztelt Betegiink!

Intrauterin transzfuziot (magzati vératOmlesztést) magzati vérszegénység kezelésére adunk. A
magzati vérszegénységet ultrahang vizsgalat soran észlelhetjilk, amely sulyos méhen beliili
allapotot, akar magzati elhalast is eredményezhet.

Leggyakoribb szovédmény a stlyos fetomaternalis (magzati vér keriil az anyai keringésbe)
transzfizi6, méhen beliili fertézés és az ido elotti burokrepedés.

A beavatkozas ismertetése:

A has bOrének tobbszori fertStlenitd oldattal végzett lemosasat kdvetden ultrahang ellendrzése
mellett egy hosszu tlivel a méh tirébe hatolunk, majd a koldokzsinor erét megsziurva megfeleléen
kivizsgalt és el6készitett, megfeleld mennyiségii vért juttatunk a magzati keringésbe.

Alternativ kezelési modok:

Alternativ terapids lehetdség nincs a magzati vérszegénység kezelésére. Szoba johet esetleg a
terhesség 1d0 elotti befejezése, hogy a magzati vérszegénységet méhen kiviil kezeljiik, de ilyen
esetekben a korasziilés veszélyével és szovoddményeivel kell szamolnunk.

A beavatkozas elmaradasabol ad6dé hatranyok:

A beavatkozas elmaradisabol ado6do kockazatot a magzat szamdra a sulyos vérszegénység
kovetkeztében fellépd idegrendszeri karosodasok, halvasziiletés, vagy kora/ujsziildttkori halalozas
jelentheti.

A beavatkozas eldtt sziikséges teendok:
A beavatkozas el6tt az anyatdl vércsoport és ellenanyagszint vizsgalatahoz vérvételre kerdl sor,
egy¢éb kiilonleges teendd nem sziikséges.

A beavatkozast kovetd teenddk:

A beavatkozast kovetden tovabbi korhazi megfigyelés sziikséges, amelynek sordn a magzati
vérmennyiséget ultrahang vizsgalatokkal ellendrizziik. A korhazban tartozkodas soran tovabbi
méhizom-0sszehuzodast csokkentd gyodgyszerek adasara kell szdmitania (ez torténhet szajon at
alkalmazhatd, vagy véndba adott injekciok/infuzidk, tovabbd izomba adott készitmények
segitségével is), megeldzendd a beavatkozast kdvetd esetleges fokozott méhizomzat-aktivitast.
Tovéabbi magzat vérszegénység észlelése esetén a beavatkozas megismételhetd.

Kozvetleniil a beavatkozas utani 2 ora soran szigora agynyugalom javasolt!
Hazabocsatasat kovetden a fizikai munka keriilendd!

Célszerli az osztalyon elkezdett méhosszehuzodast csokkentd készitmények tovabbi szedése is,
amelyrdl kezel6orvosaval sziikséges egyeztetnie.

Tovabbi kérdés(ek) esetén kereshetd személy(ek) megnevezése: osztalyos ndvérek ¢Es
osztalyvezetd fondvér, osztalyra beosztott orvos, osztalyvezetd orvos, a beavatkozast végzo
(kezeld)orvos, tovabba az intézetvezeto.



