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Tisztelt Betegiink!

Az On esetében —a hatilyos terhesgondozdi protokollnak megfeleléen— magzati ultrahang
vizsgalat elvégzése javasolt. Az ultrahang vizsgalat célja egyes fejlodési rendellenességek sziirése,
a magzat fejlodésének, allapotanak megitélése.

Fontos tudni, hogy a magzati ultrahang vizsgalattal nem sziirheté ki minden magzati fejlédési
rendellenesség. Irodalmi adatok szerint a kiilonbozd szervek fejlédési rendellenességei a
kovetkezd aranyban sziirhetok ki:

1. Kozponti idegrendszer 71-88%

. Sziv, erek 4,5-59% (ezeknek csak 1/3-a ismerhet6 fel a 24. hét el6tt)
. Csont 37%

. Hagyutak 54-88%

. Emésztérendszer 54-65%

. Arc 18%

. Hasfal 65%

8. Nyitott gerinc 66% (a 24. hét elott)
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A vizsgalat a Magyarorszagon érvényes (Az Emberi Erdforrdasok Minisztériuma szakmai iranyelve
a koraterhességi diagnosztikus és az alap (basic) ultrahang-sziirovizsgalatokrol - hatalyos:
2017.02.20 2017. EiiK. 3. szam kézlemény 2 - Tipusa: klinikai egészségiigyi szakmai iranyelv -
Azonosité: 002016 - Ervényesség idétartama: 2020. 12. 31.) szakmai protokoll szerint torténik.

Egyuttal felhivjuk szives figyelmét a biokémiai, DNS alapu sziirés, valamint a magzati
kromoszoma vizsgalat lehetdségére, melyek részletei a kovetkezOk: ezen vizsgalatok 1ényege,
hogy az anyai vérben keringd magzati DNS segitségével torténik a szlirés. A vizsgalathoz anyatol
vért vesznek, amely ezutan laboratoriumba kertil, ahol elvégzik a sziikséges vizsgalatokat.

A vérvételt kovetden 1-2 hét mulva a varandds megkapja a sziirési eredményeket laikus 4ltal is
értelmezhetd formaban. A sziirés elsdsorban szambeli kromoszoma rendellenességek sziirésére
alkalmas, viszonylag nagy pontossaggal. Ebbdl kdvetkezden a sziirés nem é€szlel minden genetikai
rendellenességet.

Az anyai vérbdl végezhetd szlirések téritéskotelesek, ezeket a tarsadalombiztositds nem tdmogatja,
a tovabbi részletekrdl a vizsgalatok hivatalos termékismertetdi az iranyadok.

Ha a magzat genetikai, teratologiai artalmanak valdsziniisége az 50%-ot eléri, akkor a terhesség a
20. hetéig — a diagnosztikus eljaras elhtizodasa esetén 24. hetéig — szakithatdo meg.

A terhesség az id6tartamétdl fliggetleniil szakithaté meg, ha:
- az allapotos no életét veszélyeztetd egészségi ok, vagy
- a magzatnal a sziilés utani ¢€lettel 6sszeegyeztethetetlen rendellenesség all fenn.

Az ultrahang vizsgélat el6tt specialis teendd nem sziikséges.
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A beavatkozas sordn a jobb ultrahang-képmindség érdekében ultrahangzselét helyeziik az
ultrahang vizsgalofejre, majd a hasra helyezett, vagy hiivelybe vezetett vizsgaloeszkoz
segitségével elvégezziik a sziikséges képalkotd vizsgalatot. Maga a hiivelyi ultrahang vizsgalat
enyhe kellemetlenséget okozhat, de az indokoltan torténd eljarasnak egyéb kockazata,
szOvodménye nem ismert.

A beavatkozast kovetd idészak tovabbi specidlis teendét nem igényel, On a vizsgélat végeztével
otthonéba tavozhat.

Tovabbi kérdés(ek) esetén kereshetd személy(ek) megnevezése: ultrahang laborban dolgozo
asszisztensnd, ultrahang laborba beosztott orvos, ultrahanglabor vezetd orvos, a beavatkozast
végzo (kezeld)orvos, tovabba az intézetvezeto.




