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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
CSASZARMETSZES

Az elbzetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnél/hozzétartoz6ianal csaszarmetszés elvégzését javasoljuk.

Sziilést befejezd mutéti beavatkozds.

1. A beavatkozds/ mittét célja:

A csaszarmetszés a magzati hasi Uton, mittétte] toriéns megsziiletését jelenti. A csdszarmetszést magzati,
anyal s egylttes okok tehetik indokolttd. A varandGssdg vagy a vajidas alatt kialakulhat olyan helyzet,
amely sordn a csaszdrmetszes a hitvelyi szitlésnél biztonségosabb szitlés befejezést jelent. A csdszéarmetszes
javallata egyes esstekben mér a vajidas megkezdése el6tt adottak, ilvenkor a szillést eleve csdszdrmetszéssel
vezetjik/pl. hardntiekves, egyes szivbeiegségek, cgyes az elézményben szereplt méhen végzett miitétek sth./
Strgdssegl indokok a vajudas alatt 1éphetnek fel, amikor 2 magzat allapota /pl. fenyegeté méhen belili oxi-
genhuany/, az anya allapota /pl. sulyosbodd terhességi magasvémyomas/ vagy mindkettd egylittes érdeke /pl,
vérzés/ miatt a hitvely: sziilés veszélyesebb mint a csdszérmetszds elvégzese.
- A csaszanmetszés javallatanak megtételekor minden alkalommal mérlegeliik a miftét fokozott kockézatat a

hiivelyi sziiléssel szemben.

2, A beavatkozas J/ mutét Imrasa
A mitét végezheatd a beteg kérése szerint altatasban gerincveldi érzéstelenitéshen (spinal anaesth 951a] M{tét

eltlkeészitésként a szeméremszdrzetet leborotvaljuk, 2 hélyagba Allandd ketétert helyezink, és véna kaniilt

helyeziink be a karvénaba. ‘

Mtsi koritimények’ kozott, a sterilitds szabalyainak betartdsdval a hason bikini vopalban ( Pfannenstel
metszes} a harant iranyban kb, 10 cm-es szakaszon bérmetszést ejtink (slirghs esetben un. alsd median
laparotomiabdl, ami hosszanti metszés a k6ldbk és a szeméremdomb kizatt). A hasfal r etegelt élesen és tompan
széthuzzuk (zsly izom, hashdrtya). A méh falét kb. 2 cm-es szakaszon megnyitjuk, majd tompan ujjal a megfeleld
méretig tagitjuk. Az igy keletkezett nyfldson keresztiil kiemeljiitk az jsziiléttet, a kolddkzsindrt dtvéagjuk, a
méhiepényt eltavolitjuk, a mehirt killritjiik, a méh sebét és a hasfalat rétegenként 8sszevarrjuk.

Szlikség esetén szilikon csovet hagyunk a hasban 24-72 6réra, ennek eltdvolftdsa minimalis fajdalommal jarhat,

Csaszarmetszés soran lehetBség van a torvényes elbirasoknak megfelelden elézetes irasheli kérelem alapjén a

petevezetdk sterilizdlésara.

3. Miitét utani torténések:
Mitetet kbvetfen a gyermekdgyas osztélyon megfigyelésre keril az un. Grzészobdban. 24 6ras rooming-in
ellatas keretében szov8dmenymentes esethen a kismama jszalattjével egyutt lehet.

Aldismamanal idénl«;ém - fbleg szoptataskor - enyhe alhasi giresok jelentikezhetnek, améhdsszehizddas icisérd

tilmeteként, melyek pér nap utédn megsziinnek Kezdethen bévebl, ‘majd folyamatosan csékkent, altaldbhan 6
hétig fennalio” gyermekagyi folyds jelentkezik Mitétet kivetd” 4-5. napon varratszedést végzink, és
panaszmentes esetben, ha a babdval nincs probiéma osztalyunkrél hazabocsatiuk. :
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4. Lehetséges szivédmeények:
Az eljards veszélyei és az ezzel kapcsolatos eddigi tapaszialatok: A feztotlemtpshez , vagy az erzéstelenitéshez

hasznalt anyagokkal szemben tilérzékenységi reakcid jelentkezhet. Mitét alatt eldfordulhat hasi szerv
(hmigyhélyag, higyvezetél, bél) sérilése, melyek ellatdsa azonnal, még a miltét alatt megtdrténik Fertbzések,
sebgennyedés, vérszegénység szerepeihet még a lehetséges szovdmények kozdte. A fertbzéses szévédmények
(melyeket leggyakrabban az anyai szervezetben jelenlévd kérokozdk elszaporodésa idéz el8) megeldzése
érdekében a miitét soran antibiotikus kezelést alkalmazunk.

A miitét soran, ill. miitétet kivetBen elfordulhat a méh elégtelen Gsszehlizddasibél adédd bivebh vérzés
(aténia) ill. ennek kdvetkeztében az alvaddsi faktorok elhaszndlédasa miatt alvadds] zavar, DIC. Minden esetben
téreksziink konzervativ médon, gyogyszeresen az ilyen jellegli vérzés csillapitasdra. Amennyiben a vérzés ennek
ellenére uralhatatlannd valik, sor kerilhet életmentd miitétes mepolddsra, ritka esetben a méh eltavolitasdra is.
- Az egyéb komplikacidk elharitdsara, elldtasdra és gydgyitdsara a feltételeink adotiak.

5. Varhaté kivetkezmények: : :
El5fordulhat, hogy a méh falan 1évé heg miatt IepenytapadaSI rendellenesség alakul ki egy esetleges kévetkezf

terhességnél. A hasfal hegében elSfordulhat un. kallus {vastag heg) képz6dés, jgen ritkdn méhnyélkahirtya
tapadhat meg a hasfalban (endometriosis]. Kovetkezd sziilés esetén nagyobb a valdszihfisége egy tjabb

csaszarmetszésnek.
Elsfordulhat fonal felszivddasi zavar Kés8i szévodmények lehetnek a hasi dsszendvések, illetve a petevezetfk

elzarédasa. .

6. A beavatkozas/ miitét lehetséges altérnativai:
A magzat, illetve az anya egészségének, ilietve életének veszélyeztetettsége miatt alternativ megoldds nines.

7. A beavatkozas/ miitét elutasitdsanak lehetséges kovethezményet:
A csaszarmetszés el nem végzése a'magzat, és vagy az anya silyos kdrosodasét okozhatja.

8. A beavatkozas/ miitér eldtti teenddk:
Tervezett miitét esetén eldirt laborok, ill. egy
A mfitét napjan reggel étel, ital fogyasztasa tilos!

eb vizsgalatok elvégzése. Altatdorvos utasitasainak betartasa.

9. A beavatkozas/ miitét utdni teenddk:
Miitétet kovetd 6 hétig kiméld életmod, Gl6Hirds &s nemi élet tilalom javasolt.
6 hét miilva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esstén azonnal.

. Abeteg kérdéseal:

A tijékoztatést add valaszai:

@ A betegnek nem volt kérdése

A tditkoztatist vegz8 orvos neve:
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A tajékoztatast végzl.orvos alairasa, perséije:

A kezelgorvosomtd! kapott kielégitd tajékoztatis ismeretében a beavatkozdssal /miitéttel kapcesolatos
tovabbi tdjékoztatds jogarol lemondok!

Abeteg / thrv. képv. aléirisa

Aldirésunkkal igazoljuk, hogy a fenti t3jékoztatds megtirtént és a beteg/torvényes képviseldje sajatkeziileg frta
ala. :
* A fentieket alafrasommeal taniisitom:

Takelme:

1. Tani:

Lakcime:

2. Tanu:

A beteg frasbell nyiletkozatra nem képes, az alabbj két tanii jeleniéieben széban vagy méas médon tette meg a nyilatkozatat.

A beavatkozassal kapcsolatos irdsbelivés szobeli tajékoztatist megkaptam, lehetdségem van arra, hogy

azt elolvassam és orvesommal megbeszéliem. Kérdéseimre kielégiit valaszt kaptam és ez alapjan a

beavatkozisba beleegyezem és kérem.

* A dokumentum tanik aldirdsa néikil is hiteles.

Datum: v _ hé nap
ora perc

A beteg/thrv. képv. alairdsa






