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[ Szoronghs az idegen korhazi
kimyezettsl, szlilésid], osaszhrmetszéatsl],
vizsgatatoktol, beavatkozisoktol.

O Szorongés oldfsa,

ke

| O Kémyezet bemutatésa’,‘ ’

beszélgetés, felvilagosit
kompeiencia hatarokon belil.

O Aggodalom a magzat miatt.

0 Megnyugtatds.

0 Empaﬁkus, huménus
bindsmod, felvilagositis néveéri
kompetencia hatarain beliil.

[ Vajidds alatti diszkonfortérzés.

O Diszkonforiéraés megszintetése.

0 Testhygiéné biztositdsa. Tubbszori tusolds.
Tiszts haléing biztositasa. Gyakori vatta fll.
betétesere.

[1Vajodéssal jard fajdalom.

0 Féjdalom elviselésének megkonnyltése,

00, Kényelmi észldzok haszndlata. Helves
1égzéstechnika megtanftésa. Humanus,

empatikus bandsmdd.
[ Fajdstevékenység folyamatos figyelésének | O Koros fijastevékenyséy dszlelése, [1 Fajas gyakorisagdnak, hosszisagdnak,
sziikségessége. erdsségének megfigyelése.

Orvos rendelése szerint regisztrﬁtum
készitése.

00 Magzati 4llapot folyamatos figyelésénck
s7itkségessége.

[ Kéros dllapot észlelése.

[1 20 pereenként ill. orvos utasitdsa szerinti
szivhanghalgatés, ill, monitorizalés,
Regisztraturn készitése orvosi utasitdsra,

0O Magratviz megfigyelésénck sziikségessége.

0 Kéros éllapet dszlelése,

U Betéten, vattan lévl magzatviz, viladék
gyakor etlendrzése.

[ A vajidd vitalis paramétersinek vaitozdsa a
fajdalom miatt. *

O Kéros dllapot dszleldse.

i

00 RR, pulzus, hé, 16gzés folyamatos mérése
protokoll szerint.,

U Fajdalom az episictomia, ill. feltaras és
gatvarrds miatt. .

O Féjdalom csillapiissa, megszintetése.

0 Fajdalom csiliapftds orves utasftisa szerint.

0 Aggodalom & szilési elSkészitastal,

0 Pesziliség oldis.

(1 Téjékoziatés, felvildgosités a beavatkozasro]
koropetencia hatarokon belidl.

D Szitlés alatti gatséritlés kockézata.

O Gétsértilés Kivédése.

[ Géivédelem protokoll szerint,

[ Sziilés alatli nem megfteleld egylittmiikidés,

L] BEgyiittm&kadés segitése.

[1 Tajékoztatas, felvilagositas kompetencia
hatérokon belil:

-helyes légzéstechnrka

-toloféjasok alatti teendék

-fajhssziinetek alatti teenddk.

O Sziilds utini szdvidmények kialakulisanak
kockdzata,

0 Koros allapot észlelése.

[ Postpiac. szak folyamatos megfigyelése.

1 Gatseb, vérzés méhisszehizddas

megfigyelésének szikségessége.
Azonnali orvosi tdjékoztatas.

0 Sz0lés utani diszkonfortérzés.

O Diszkonfortérzés megsziintetése,

0 Fokozott testhygiéné biztositasa.
Gatsebkezelds.

[ Fesziiliség a sziilés kimeneteldt illetben,
aggddas a sziletendd gyermek egészsége
miatt, '

D Feszilltség, ageodas olddsa.

0 Megfeleld psziches vezets, megnyugtatis.

It Egyeduliét, kiszolgéltatottsdg érzése,

[ Csaldtaggal vald kaposolatteremiés
biztositasa.

) Egylitt szhiés biztositisa, huménus,
empatikus banasméd.

] Folyadékhéztartas zavarénak kockdzata,

0 Folyadéichdztartis

D Folyadékhaztarias korrekcigja

stabilizalasa, orvosi utasitis alapjén. B
O Thrombosis kockazata, O Thrombosis kiatakuldsénak T Thromhosis profilaxis '
: kivédése alkalmazisa:

“mfitét elStt rugalmas pdlya
~alvadisgatlo injekeio adasa orvosi
utasitas szerint.

| korai mobilizalas,

[ Vitalis funkeidk romlésanak
;kockz’t_zata. C o

O Stabil vitalis funkeidk
biztositasa.

0 Vitalis fankeidk ellendrzése
protokoll szerint.

[0 Szénhidrat haztartas

[J Szénhidrat hg’aztartés 2avara.

{1 Szénhidrat haztartas stabilitdse,




korrekciGja.

0 Héhaztartss zavara.

0 Normél hihéziartis.

0 TesthSmérsékiet szoros
megfigyelése,

[ Fertézés kockdzata.

[T Fertdzds megeldzése, kivédése.

0O Hygiénés rendszabélyok,
sterilitis pontos betartasa,

[0 Sziilés vtani vizeletretencit kockazata.

0 Hoélyag kifiritése, sporttan vizeletitritds.

0 Vizeeliiirités eisegitése ingerekkel,
Eredménytelenség esetén:
-katéterezés.
-allandé katéter felhelyezése orvosi utasttas
alapjén,

Az apolasi- terv létrehozdsaban aktivan részt vettem é&s gyégyuldsom érdekében annak
megvalositasiban egyiittmiikédom.
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Egyéb fontos informécidk:

Apolési tervet készits dpolo

Beteg alairdsa

Az 4polési folyamatot lezdrd, ill. itadd sziilésznd alairdsa:

Az polasi folyamatot ellenérzé vezets dpold neve:
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