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TAJEKOZTATO £S BELEEGYEZO NYILATKOTAT
SZULES ELOTT ALLO NOK RESZERE

On bizonyéra felkésziilt a sziilésre, és tajékozodott a sziilés lefolya'sérél az esetleges beavatkozdsokrdl Ezek o
beavatkozésok az On és gyermeke(l) egészségének megbrzése érdekében térténnek és a sziilés biztonsagat
szolgaljak. Elvégzésikhdz az On beleegyez6 nyilatkozatdra is szitkség van.
A sziilszoban térténd felvétele utdn az alabbi vizsgalatokat végezziik el:
- ellendrizziik a magzat szivmikodését,
- illetve Ggynevezett belss vizsgalatot végzink.
A bels® vizsgalat a hitvelyen 4t torténik, amelynek sordn megallapitiuk a méhszaj tigassigét és a burck
allapotat. Mindezeken tilmenden vérnyomasmeérsst és vizeletvizs galatot is végzlink.
A sziilés eldrehaladottsagdtd] fiiggben az Onnel t8rtént egyeztetés vtan kerilhet sor a szeméremszérzet
leborotvalédsara és a bedniésre.
A vajadas sordn gyekran ellendrizzitk a magzati szivmiksdést kis kézi késziilékkel, de szlledy |
folyamatos ellendrzésre is, egy, a hasfalra erdsitett muiszer segitségével.
A szlilés haladasdt, a mehsza] tagulasdat idokozonként belss, hiivelyi vizsgalattal kdvetjik.
Sok  esetben sziksegessé valik (anyai vagy magzati érdekbol) e burck megrepesztése és a
méhtevékenység renyhiilése esetén Oxytocin infizid adasa,
Néha eléfordul, hogdy a magzatviz zbldesen elszinezddik, vagy a magzat szivinikodése kissé eltér a
norméalistol. liyen esetben folyamatosan ellendrizzak a magzat llapotat, hogy kelld id6hen tudjunk beavatkozm

az érdekében.
A szillés alatt lehetmek kellemetlen érzésel, akér fajdalmai is. Funek csékkentésére gydgyszeres

(injekeios) keveréket alkalmazunk, illetve émbeiégzé készilék segitségével gazkeveréket (nitrogén-oxydul-
oxygen kéjgazr) lélegezhet be a méhdsszenizoddsok alatt, mindezeket csak abban az esetben, ha On éhajtja. Az
ezekkel kapesolatos Tudnivaldkat szilésze ismerteti Onnel.

Egyagyas szlilészobankban meghitt kdrnyezetet teremtve biztositani tudjuk vélaszioit hozzétartozdisval a
vajudast £s a sziilést. A kisérd a szlldszobdn az dltalunk biztositott, kiltségtérités ellenében igényhe vehetd

véddruhiban lehet csal jelen.

A sziilések t6bbsége sziloagyon zajlik, azonban lehet6ség van alternativ modokra is .

- az On szémdra kényelmes - barmilyen testhelyzetet valaszthat.
- . biztositotra kddban vald vajudas lehetSségde

- gumilabda, bordasfal a vajudds kénnyebhé tetelére.

- szuldszEk is igenybe vehetd,

A magzat megszilletésekor - amennyiben szitkséges - gdtmetszést végziink. A gétseb és az esetlegesen
keletkezett htvelyfali sérilés ellatdsa helyi érzéstelenitésben torténik Igen ritkdn sérilhet s végbél, vagy a
higyhdlyag is. Ritkan eléfordul, hogy a méhlepény, vagy a magzatburok nem tévozik egészben. Ttyenkor kézzel,
vagy muszerrel fijdalomesillapitdst, béditdst kovetden betapintunk a méh iiregébe, és a bennmaradt részeket
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eltavolitjuk. A aniitéti heg ellenérzése.céljabol hasonléan jarunk el akkor is, ha valekinek az el6z8 sziilése
csaszdrmetszéssel végzodott.

A legidbb szilés zavartalanul zajlik. Az esetek egy részében az amye, vagy a magzat, vagy mindketts
veszelyhelyzete esetén mitéti heavatkozds (csdszdrmetszés, vakuum) vélik sziiksépessé. Ezeket a miitéteket:

- biztohsdgosan el tudjuk végezni a nap barmelyik szakaszdban. fgy
szovédmény {(utévérzés, a nemi szervek, vagy a kdrnyezd szervek, vagy a magzat sériliése, gyulladas,

bélmiikddési vagy sebgyégyuldsi zavar) csak nagyon ritkdn fordul el6.

Amennyiben a méh elégtelen Bsszehtizddésabol adodéan bdvebb vérzés (atdnia), ill. ennek kdvetkeztében az
alvadasi faktorok elbaszngléddsa miatr alvadasi zavar (DIC) 1ép fel, minden esetben térekszink konzervativ
madon, gydgyszeresen a vérzés csillapftasira. Ha a vérzés ennek ellenére uralhatatlannd vélik sor kertilhet

‘gletmentd miitétes megoldasra, ritka esetben a méh eltévolitasdra is.

A csAszarmetszést gerine kozeli érzéstelenitésben, vagdy altatashan végezzilk. Altatasra csak akkor kerdl
sor, ha On ragaszkodik ehhez, vagy a miltét stirgdssége miatt nincs 1d6 a gerinc kozeli érzéstelenftésre. Errél
sziikség esetén az érzéstelenftést végzd (anesztezioldgus) orvos ad részletes felvilégositdst, Ha sirgds
" hegvatkozdsra a sziilés kitoldsi szakdban van szilkség, akkor a magzat gyors megsziiletését a magzat fejére
helyezett haranggal, tompa fogdval segitjik. A magzat érdekében végrehajtott vakuumos sziilés a magzat
szamara veszélytelen, a miitétek elvégzése kapesan ritkédn el6fordul a hivelylal sérilése, melyet biztensdgosan

el tudunk ldmi
Szitkség eSeten a szilés folyamam segitségill hivunk mas szakorvost is. Barmilyen felmeriilé kerdésére a

sziilészoba személyzete készségdel ad tovabbi felvilagositdst,
Intézetiinkben 24 ¢ras gyermekgyogyisz (necnatoldgus) szolgalat mikodik

Abeteg kérdései:

A téjekoztatast ado valaszal:

@ A betegnek nem volt kérdése

A thjékoztatast végzd orvos neve:

Atédjdkoztatast végzd orvos aldirasa, pecsétje:

A kezeldorvosomtol kapott kielégitd tajékoztatas ismeretében a beavatkozassal/mitette]l kapesolatos
tovabbi tijékoztatas jogarol lemondok!
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A beteg f1hrv.deépvalairasa .

Alafrasunkkal igazoljuk, hogy a fenti tajékoztatas megtortént és a beteg/trvényes képviseldje sajatkeztileg {rta
ala. ' '

* A fentieket aldfrdsommal tantsitom:

1. Tanuy; : Lakcime:

2. Tan: Lakcime:

D A beteg irasbeli nyilatkozatra nem képes, az alabbi két tant Jelenlétében szoban vagy més médon tetie meg a nyituio...

A beavatkozdssal kapcsolatos irdsbeli és szobeli tajekoztatdst megkaptar, lehetéségem van arra, hogy
azt elolvassam és orvosommal megbeszéljem. Kérdéseimre kielégits valaszt kaptam és ez alapjan a

beavatkozasba beleegyezem és kérem.

* A dokumentum tantk aldfrasa nélkil is hiteles,
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