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Programozott szülés

Tisztelt Páciensünk!

Ezen rövid tájékoztatót az Ön megfelelő felvilágosítása érdekében készítettük. Kérjük,
tekintse  át  gondosan és  amennyiben  ennek  utána  is  maradnak  megválaszolatlan  kérdései,
forduljon ezekkel bizalommal kezelőorvosához, vagy az intézet személyzetéből bárkihez.

Először  is  köszönjük,  hogy  megtisztelte  bizalmával  kórházunkat  és  ígérjük,  hogy
mindent  megteszünk  az  Ön minél  gyorsabb és  minél  tökéletesebb  gyógyulása  érdekében.
Tudjuk,  hogy  a  betegség  a  kiszolgáltatottság  érzésével  jár,  amit  a  kórházi  bennfekvés
kényszere  tovább  súlyosbít.  Ezért  nem  csak  szakmailag  igyekszünk  az  Ön  maximális
segítségére lenni, hanem próbálunk olyan emberi környezetet és olyan hangulatot teremteni,
amelyben könnyebb a szükségszerűen adódó kellemetlenségeket elviselni. Mindezek ellenére
előfordulhat,  hogy  Önnek  problémái  adódnak  –  amit  kérünk  azonnal  jelezzen,  hogy
megoldásában segíthessünk.

Páciens neve:

TAJ – szám:

Az  Ön  alapos  kivizsgálásának  eredményeként  Önnél  és  magzatánál  olyan  kedvező
állapotot  találtak,  amely  lehetővé  teszi  a  szülés  megindulásának,  lezajlásának  tervezését,
programozását.  Ennek  előnye,  hogy  a  szülés  elvileg  a  legideálisabb  időpontban  és  a
legideálisabb körülmények között zajlik.

A szülés mesterséges megindítása során elsősorban arra törekszünk, hogy a természetes
megindításhoz  hasonló  méhösszehúzódásokat  (fájásokat)  hozzunk  létre.  Ennek  érdekében
olyan infúziós kezelést alkalmazunk, amelyik oxytocint tartalmaz. Az oxytocin hozza létre a
természetes  méhösszehúzódásokat  is.  Az infúziós kezelés mellett  időnként előfordul,  hogy
más  beavatkozásokat  is  alkalmazunk  a  sikeresség  érdekében  (burokrepesztés,  méhszáj
gyógyszeres érlelése, méhszáj mechanikus tágítása). Az alkalmazott beavatkozások okáról és
mikéntjéről Önt folyamatosan tájékoztatjuk.

A szülés  mesterséges  megindítása  esetén  a  szülés  során  több  szövődménnyel  kell
számolni, mint a természetes esetben. Ennek ok elsősorban az , hogy a mesterségesen keltett
fájások nem minden esetben olyan étékűek, hatásúak, mint a természetes esetben. Mindezek
következtében  a  mesterségesen  indított  szülések  lényegében  gyakrabban  végződnek
császármetszéssel  és  általában  a  szülés  során  gyakrabban  fordulnak  elő  esetleges
szövődmények.
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A programozott szülés lehetséges szövődményei:

Kijelentem,  hogy  fentieket  teljes  egészében  megértettem,  a  szülés  megindításának
szükségességét,  lényegét  megismertem,  tudomásul  vettem  a  szóba  jöhető  szövődmények
lehetőségét,  megismertem  a  visszautasítással  járó  lehetséges  következményeket.
Aláírásommal  igazolom,  hogy  felvilágosításom  elvárásaim  szerint  teljes  körű  volt,
kérdéseimre  mindenben  megfelelő  választ  kaptam,  továbbá  kijelentem,  hogy  további
felvilágosításra  nem  tartok  igényt.  Mindezek  tudatában  és  ismeretében  a  következő
megoldást választom:

ð Kérem, hogy a szülés programozását végezzék el.

Dombóvár, 20___________________

Felvilágosító orvos aláírás:_________________________

Páciens aláírás:__________________________________

Tanúk adati, aláírásai:______________________________________

_________________________________________________________
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