- Beleegyez6 nyilatkozat sziilésindukcidhoz

Az eljaras lényege: a sziilés mesterséges elsegitése annak megindulisa elétt.

Az eljaras indoka:

Sziilésinditasra bizonyos magzat és/vagy anyai veszélyéllapotokban van sziikség (pl.
terminustillépés, a betdltott 41. hét, magzat méhen beliili sorvadasa, esetleges fejlodési
rendellenességek, méhen beliili elhalds, terhességi mérgezés toxaemia, fenyegetd
oxigénhidnyos dllapot, az anya valamely stlyos szervi megbetegedése /szifv,vese 1 tipusi
cukorbetegség stb)

Az eljaras technikdja:

Sziilésinditas a méhszaj allapotatol (Bishop score) fiiggden torténik un. méhszdjérleléssel,
valamint burokrepesztéssel, sziikség esetén oxitocinos infuzidval. Intézményiinkben
mechanikus méhszajérlelést alkalmazunk, melynek soran puha hiigycsokatétert vezetiink a
méh nyakcsatorndjdba, a katéter végén talalhaté ballont steril sooldattal feltsltjiik, néhany ora
alatt a méhszajat mechanikusan kitagitja. Elonye,hogy alkalmazasa egyszerti, tekintettel arra,
hogy hatéanyagot nem tartalmaz, mellékhatasokkal nem kell szamolni, alkalmazasa barmikor
felfiggeszthetd, a kismamat szabad helyvaltoztatasban, mozgéasban stb. nem korlatozza.
Burokrepesztés nyitott méhszajnal lehetséges, ekkor a magzatburkot megrepesztve a
magzatviz egy 1€sze elfolyik, ezaltal az elolfekvé magzati koponya (ritka esetben magzati far)
hatékonyabban tagithatja a méhszajat. Megfelel6 méhizom miikdés hianyaban oxitocinos
infuziot alkalmazunk. Az infuziok megfeleld szerkezettel juttatjuk be az anyag keringésébe.

Az eljaras veszélyei és az ezzel kapesolatos eddigi tapasztalatok:

Fentiekben részletezett okok miatt ballonos méhszajérlelés sordn kevés tagulasi vérzésen
kiviil egyéb mellékhatassal nem kell szamolni. Miivi burokrepesztés esetén, ritkan
eléfordulhat koldokzsinor, egyéb magzati aprorész (kéz,lab stb.) eléesése, mely megfelelé
ellatassal kezelhetd. Sziilésindukacié esetén a sziilést befejez6 miitétek és a csaszarmetszés
aranya gyakoribb.

Az eljaras elmaradasinak esetleges veszélyei:

Amennyiben a fenti javallatok fenndllasa ellenére nem torténik sziilésinditas, a magzatnal,
illetve a késdbb megsziiletett ujsziilottnél oxigénhidnyos allapot, sulyos esetben méhen beliili
elhalas, az anyanal az alapbetegségtol fiiggden eclampsia, szepszis, egyéb életveszélyes
allapot alakulhat ki.

A fentiekrol szimomra részletes tajékoztatast adott.

Ezen nyilatkozat aldirasaval hozzdjarulok nem jarulok hozza a fenti beavatkozas
elvégzéséhez. Jelen dontésemet akkor hoztam, amikor minden kérdésemre valaszt kaptam, igy
a sziikséges adatok rendelkezésemre alltak, tudomasul véve azt is, hogy az atlagostdl eltérd
kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran ezidaig fel nem deritett betegségek, eltérések
fennallasa.

Varandos alairasa tanu alairasa orvos alairasa



