Beleegyez6 nyilatkozat programozott sziilésinditdshoz

Az eljirdas meghatirozasa: programozott sziilésrél beszéliink, ha a sziilést a szamitott
terminus elétt legkordbban egy héttel orvosi indok nélkiil inditjuk meg. A vérandéssag korat
az utolsé vérzés elsé napja —a menstruaciés ciklus hosszanak figyelembevételével — és az
elsé harmadban végzett ultrahang mérések alapjdn hatarozzuk meg.

Feliételei: a méhsz4j érettsége, az anyai medencebemenetben rogziilt koponya, a méh
oxitocin érzékenysége és az anya kérése, illetve beleegyezése a programozasba, Kivételes
esetekben ,,logisztikai” okok: kérhaztél valo tévolsdg, varhato gyors sziilés, az anya vagy az
jsziilott sziilés utni ellatasat igénylé optimélis feltételek, az ellatd személyzet korlatozott
hozzaférhetésége is indokul szolgélhat.

Az eljdrds technikdja osztilyunk gyakorlatiban: reggel shgyomorra térténd jelentkezés,
majd NST, ezt kévetden mésodik vélemény (=second opinion) egyetértése utdn mivi ]
bl?rokrepesztés, amennyiben 4 éra-elteltével rendszeres méhésszehiizédasok nem alakulnak
ki, illetve a méhsz4j tdgassaga véltozatlan, - cardiotokografids monitorizalds mellett oxitocin
infzids fajaserdsités.

Az eljards veszélyei: elérelathatd veszélye nincs.
A fentickr6l szamomra részletes t4 Jjékoztatist adott:
Ezen nyilatkozat aldfrdsdval hozzajarulok / nem jarulok hozzé a fenti beavatkozas

elvégzéschez. Jelen dontésemet akkor hoztam, amikor minden kérdésemre valaszt kaptam, igy
a szlikséges adatok rendelkezésemre 4lltak.
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