Tajékoztato és beleegyezo nyilatkozat csdszdirmetszés elvégzéséhez

A csdszarmetszés a magzat hasi uton, miitéttel torténd megsziiletését jelenti. A
csaszarmetszést magzati, anyai és egyiittes okok tehetik indokolttd. A varandossag vagy a
vajidas alatt kialakulhat olyan helyzet, amely sordn a csdszarmetszés a hiivelyi sziilésnél
biztonsdgosabb sziilés befejezést jelent. A csaszarmetszés javallata egyes esetekben mar a
vajudas megkezdése el6tt adottak, ilyenkor a sziilést eleve csdszarmetszéssel vezetjiik/pl.
hardntfekvés, egyes szivbetegségek, egyes az elézményben szerepld méhjen végzett miitétek
stb./ Stirgdsségi indokok a vajudas alatt Iéphetnek fel, amikor a magzat allapota /pl. fenyegetd
méhen beliili oxigénhiany/, az anya allapota /pl. sillyosbodé terhességi mérgezés/ vagy
mindkett6 egytittes érdeke /pl. vérzés/ miatt a hiivelyi sziilés veszélyesebb mint a
csaszarmetszés elvégzése.

A csaszérmetszés javallatdnak megtételekor minden alkalommal mérlegeljiik a miitét fokozott
kockazatat a hiivelyi sziiléssel szemben.

Az cljards menete, technikdja: A miitét végezhet6 a beteg kérése szerint altatasban,
gerincvel6i érzéstelenitésben (spinal anaesthesia), és epidural anaesthesidban. Mitéti
clékészitésként a szeméremszdrzetet leborotvaljuk, a hélyagba allando katétert helyeziink, és
véna kaniilt helyeziink be a karvénaba,

Miitéi koriilmények kézott, a sterilitds szabalyainak betartdsdval a hason bikini vonalban a
haréant irdnyban kb. 10 cm-es szakaszon bérmetszést gjtiink. A hasfal rétegeit a kotdszovetes
lemez kivételével tompan széthtizzuk (zsir, izom, hashartya). A méh falat kb. 2 cm-es
szakaszon megnyitjuk, majd tompén ujjal a megfeleld méretig tagitjuk. Az igy keletkezett
nyildson keresztiil kiemeljiik az vjsziilsttet, a kldokzsindrt atvagjuk, a méhlepényt
eltavolitjuk, a méhiirt kitiritjiik, a méh sebét és a hasfalat rétegenként sszevarrjuk.

Az eljirds veszélyei és az ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: A fertétlenitéshez , vagy
az €rzéstelenitéshez hasznélt anyagokkal szemben tulérzékenységi reakcio jelentkezhet. A
miitét sordn ritkéan sériilhet a higyholyag, méhfal. A keletkezett sériiléseket varratokkal latjuk
el. Miitét soran sulyos vérzés léphet fel, elsédlegesen gyogyszeres terapiat alkalmazunk,
amennyiben a vérzés nem sziinik, méhkivétel johet szoba. Miitétet kévetd idészakban
gyulladas alakulhat ki a méhben és a hasfalban, ennek lokélis és szisztémas gyogyszeres
kezelése jon szoba. Ennek megel6zésére a miitét sordn egy adagban antibiotikus kezelést
alkalmazunk.

A csaszérmetsz€s el nem végzése a magzat, és vagy az anya stlyos kérosodasat okozhatja.

A fentickkel kapesolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrdl szimomra részletes és értheté tdjékoztatast adott:

Ezen nyilatkozat alairdsdval hozzdjarulok — nem jarulok hozzd — a fenti beavatkozas
elvégzéséhez,

Jelen dontésemet akkor hoztam, amikor minden kérdésemre vélaszt kaptam, igy a sziikséges
adatok rendelkezésemre dlltak tudomésul véve azt is, hogy az 4tlagostdl eltéré kockézatot

jelenthet a kivizsgalas sorén ez idaig fel nem deritett betegségek, eltérések fennallésa,
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